2023
SANNA AASTA

Eda Veeroja
Mooska talu



Milleks meile SAUNA AASTA?!

Sauna-aasta on 6hinapohine ja vihalehine

Eestvedajad: Rein Sikk, Eesti Maaturism ja
meie koik, kes me sauna armastame

Voimalus luua oma elu ménusamaks ja tuua
soovitud sihtrihm piirkonda

Avardada oma maailmapilti



Mis aastal 2023 juhtuma hakkab?

 See, mida saunasobrad vabast tahtest teevad!!!

Avatud saunade paevad, saunalaulupidu, saunaluulepidu,
vihaviskevoistlused, seebitegemise kursused, sauna-aasta
munt ja mark, kuulsate saunaliste pinkide avamine,
saunavoiete ja ihukoorijate testimine, sauna.... naitused.
Saunatunnid kooliprogrammis. Saunamess ja saunakongress.
Saunanaljade ja saunajuttude vestmine, saunamalestuste
kogumine. Saunajoogid, -s60gid. Saunafilmifestival.
Saunaapid nutitelefonide jaoks. Ulemaaline saunade
loendus. Aasta sauna ja aasta saunalise valimine. Sauna
taieste naitused. Autosaunade paraad. "Teeme ara!"
kampaania saunade korrastamiseks. Lisaks suurejooneline
mote saunafestivalist Tallinna Raekoja platsil koos hulga
saunade pustitamisega.

Allikas: Rein Sikk






* VENE saun jaagu venelastele...
* SOOME saun soomalstele
* ja TURGI saun tiirklastele



MEIL on EESTI saun

1. Puukuttega saunad

1.1 suitsusaun avatud kerisega e
1.2 suitsusaun kappkerisega (kinnise kerlsega)
1.3 korstnaga ja ,,kivid koetud* kerisega saunad

1.4 korstnaga ja vaiksema, saunas kaimise
ajalpidevalt koetava kerisega saunad

1.5 metallist? ja Kivist kerisega saunad
2. Elektriktttega ymt. Saunad

3. Aurusaun

3. Infrapuna jmt. saunad
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T Convention for the Safeguarding
== :"—" of the Intangible Cultural Heritage

Educational, Scientificand  ;  Guhural
Cultural Srganization  + Haritage

The Intergovernmental Committee for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage
has inscribed

| (Smoke dauna tradition in (T eromaz

on the Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity
; upon the proposai of Estonia

Inscription on this List confributes to ensuring better visibility of the infangible cuftural heritage
and awarensass of its significance, and 1o encouraging dialogue which respects cuftural diversity

Datc of inscription Ciractor-General of UNESCO
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MEIL ON OMA SAUNATEE

SAUNATEE www.saunatee.ee

VISITVORU www.visitvoru.ee
PUHKA EESTIS/ VISIT ESTONIA
SAVVUSANN www.savvusann.ee
NAITUS

KOOLITUSED

TARTU 2024 kogukonna sundmused



https://www.saunatee.ee/
https://www.visitvoru.ee/
https://www.puhkaeestis.ee/et/
https://savvusann.ee/
https://tartu2024.ee/uudised/louna-eesti-kogukonnaprogramm-avas-taotlusvooru-vaartuspohiste-sundmuste-korraldamiseks

Vana-Voromaa elavat

. . Info ja kokku leppimine:
suitsusaunakultuuri . . .

. Kati Taal katitaal@gmail.com
kajastav fotonaitus

~ -~ -~y Andres Treial andres.treial@gmail.com 520 5149
,»M0Oskmiso luumino



mailto:katitaal@gmail.com
mailto:andres.treial@gmail.com
tel:+3725205149




Loodusega seotud puhad

e Neid on 30 kanti

 Tihti eri religioonides ja rahvastel
samatahenduslikud puhad samal ajal...

e Paikese liikumisega seotud puhad (kalendris

ousivad naiteks pooripaevad)

e Liikuvad puhad (tihti kuuga voi nadalapaevaga
seotud)

https://www.maavald.ee/maausk/maausust/sirv
ide-koostamisest/#pyhad







www.folklore.ee LEPP

Kas tuulest voi tulest,

kas maast voi veest.

Tuulest tullud - tuulde mingu,
tulest tullud - tulde mingu,
maast tullud - maha mingu,
veest tullud - vette mingu,
merest tullud - merde mingu,
metsast tullud - metsa mingu!
Mingu metsa kividele,
kividele, kandudele!

Jatku rahule,

valud ule mere mingul!
Kodavere. KKI 1, 179/80 (191). 1947,

https.//www.folklore.ee/laulud/eria/indeks 1.html2fbclid=IwARZWMC4/gOZwGK
oNOf6 X-rW22 1 MzMzcsdvFRIO-KszT5y WZFp 5ECyKZWo



https://www.folklore.ee/laulud/erla/indeks1.html?fbclid=IwAR2WMC4JgOZwGKoN0f6_X-rW221MzMzcsdvFRf0-K5zT5yWZFp5FCyKZfWo

MOTTOTALOS

 Mida teeme koos ja suuremalt?

Kui suurelt? Rahvusvaheline? Eesti-sisene?
Vorumaine? Kust saame raha ja kes on eestvedaja?

 Mida teeme kogukondade kaupa?

e Mida mina teen?
 KALENDER AUGUST?



Kadunud kultuur:

saunas elamine
sunnitamine saunas

esivanematega suhtlemine
saunas

saunas sellest elust lahkumine
paeva pooramine
uleminekuriitused
ravitsemine

kunstide tegemine



kylli.eichenbaum@gmail.com
anzelika.gomozova@vorumaa.ee
kristi.kahu@polvamaa.ee
kristi.vals@vorumaa.ee



Soovitused lugemiseks:

« Margna, E. Mi uma savvusann. 2012. VVoro Selts
VKKF

https://savvusann.ee/wp-content/uploads/2022/05/Savvusann_raamat.pdf

« Laane, E; Suija, R. Saun ja tervis. 1984
« Balode, G; Karklinis, Z. Tervistav saun. 2003
* WWW.Savvusann.ee

« Habicht, Tamara. Eesti saun. Saun ja saunakombed
eestl parimuskultuuris. Esmatrukk 1972. Tea 2014

« www.folkloore.ee https://www.folklore.ee/lepp/
LOuna-Eesti parimuse portaal kihelkondade kaupa



http://www.folkloore.ee/
https://www.folklore.ee/lepp/

